
3 rue de l’Abbaye - CS 40051
22 750 SAINT-JACUT-DE-LA-MER

Tél. 02 96 27 71 19
Courriel contact@abbaye-st-jacut.com

www.abbaye-st-jacut.com

L’Abbaye vous accueille toute l’année
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//Du VENDREDI 18 JANVIER  
AU DIMANCHE 20 JANVIER

/ SÉPARÉS-DIVORCÉS :  
LA FORCE DE LA VIE 
ANIMÉ PAR  
GUY DE LACHAUX
Prêtre du diocèse d’Évry, engagé depuis plus 
de 20 ans à améliorer l’accueil des personnes 
divorcées dans l’Église catholique.

/ QU’EST-CE QUE L’ABBAYE ?

// Au carrefour des diversités
Là où l’ouverture à l’autre se veut sans clivage. Un lieu  
de rencontre des idées et des différences : générations, 
religions, culture, classes sociales… Dans un climat de 
partage.

// Un îlot de paix et d’intériorité
Pour favoriser la réflexion, la recherche des sens, 
l’élévation, l’Abbaye invite à réfléchir aux réalités 
humaines contemporaines et aux questions que pose  
la foi. Elle travaille au dialogue des cultures et des 
religions. Elle propose aussi des temps de retraite et 
d’intériorité.

// Au service d’une liberté créatrice
Insérée dans la société d’aujourd’hui, l’Abbaye se 
veut éveillée à ce qui naît dans le monde au profit de 
l’humanité. Elle développe une créativité qui attribue à la 
personne toute sa liberté.

/ VENIR À L’ABBAYE

// Par la route
-  À 1 heure de Rennes (D 137)
-  À 50 minutes de St-Brieuc
- À 30 minutes de St-Malo

- En covoiturage à partir de notre site Internet
www.abbaye-st-jacut.com

// Par le train
-  TGV direct Paris - St-Malo (2 heures 40).
-  TER Brest - Plancoët.

// Par le bus
Ligne 14 de la compagnie Tibus (arrêt « Église »).
Horaires au 0 810 22 22 22 ou sur www.tibus.fr).
Attention, pas de service du bus le dimanche

// En taxi
Contacter l’Abbaye pour un voyage commun.
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PENSEZ-Y !

LES RENDEZ-VOUS DU MIEUX VIVRE

2019

N° d’immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours : IM022180004



Bulletin d’inscription à découper et à renvoyer,
si possible 15 jours avant, à l’adresse suivante :
Service réservation de l’Abbaye - CS 40051
22750 ST JACUT DE LA MER
ou à hotellerie@abbaye-st-jacut.com

Vous pouvez aussi vous inscrire sur notre site :
www.abbaye-st-jacut.com

// NOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Code postal   Ville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone   

Courriel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . @ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Comment avez-vous eu connaissance de cette journée ?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

// Prend le déjeuner sur place

Oui   Non

// Demande d’hébergement sur place   

Oui    Non

Du . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  Matin    Après-midi

Au . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  Matin    Après-midi

// Précisions diverses

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

// Verse                 € (correspondant à la formule retenue, voir ci-contre)

à l’ordre de « Association la Providence ».

Le . . . . . . . . / . . . . . . . . . . / . . . . . . . . .  À . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Signature  

Les sommes versées sont remboursées proportionnellement au délai 
d’annulation. Nous consulter. En cas de désistement, bien vouloir prévenir le 
plus tôt possible pour permettre à d’autres de s’inscrire.

LES TARIFS

// VENDREDI 18 JANVIER  
AU DIMANCHE 20 JANVIER 2019
/ SÉPARÉS-DIVORCÉS :  
LA FORCE DE LA VIE

ANIMÉ PAR GUY DE LACHAUX

RENDEZ-VOUS

DU MIEUX VIVRE

ANIMATION :
Pour le week-end : 45 €/pers.

HÉBERGEMENT  
en pension complète : 
En chambre individuelle ou partagée: 53 €/pers. par nuitée

REPAS sans hébergement :
Le déjeuner : 17,50 € /pers. 
Le diner : 12 €/pers.

Vous sortez d’une rupture douloureuse et cherchez à 
vous relever...
Vous gardez le souvenir même lointain de cette 
blessure et peinez à retrouver un vrai choix de vie...
Cette session vous aidera à vous libérer, lucide 
et conscient, de cette souffrance, à mesurer les 
ressources de vie qui vous habitent, à découvrir un 
nouveau courage d’être, une espérance en la vie.
Guy de Lachaux s’appuiera sur des textes 
évangéliques, révélateurs des traversées de nos vies. 
Il évoquera l’exhortation du Pape François et les 
orientations nouvelles. 

/ L’INTERVENANT
Prêtre dans le diocèse d’Évry et proche de la Mission 
de France, Guy de Lachaux s’engage depuis plus de 
20 ans à améliorer l’accueil des personnes divorcées 
dans l’Église catholique. Il fait part de son expérience 
dans quelques livres dont «Accueillir les divorcés, 
l’Évangile nous presse» (Editions de l’Atelier, 2007) et 
“Divorcés remariés, sortir de l’impasse” (Médiaspaul, 2014)

LES RENDEZ-VOUS DU MIEUX VIVRE

//Du VENDREDI 18 JANVIER, 19H 
AU DIMANCHE 20 JANVIER 2019, 16H

/ SÉPARÉS-DIVORCÉS :  
LA FORCE DE LA VIE 

/ UN WEEK-END POUR TRACER UN NOUVEAU 
CHEMIN DANS L’ESPÉRANCE
/ Approche lucide et bienveillante de la situation 
de rupture.
/ Sérénité nourrie par les textes évangéliques et 
l’apport de témoignages vécus.
/ Attitude d’écoute de l’intervenant et parole 
libérante.

/ DÉROULEMENT
L’activité se déroulera en douceur, 

du vendredi 18 janvier 2019 à 19h  
au dimanche 20 janvier 2019 à 16h.

Le vendredi, après le dîner, la session s’ouvre par la 
présentation du groupe des participants.

/ CE QUE VOUS POUVEZ  
EN ATTENDRE
/ Une écoute, une compréhension de l’intervenant  
et des participants.
/ Un éclairage, un soutien de la liberté et des 
capacités de chacun.


